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Kolorowe i bajkowe...

W dniach od 15. listopada - 15. grudnia

2016 roku zostat przeprowadzony konkurs na naj-
pickniejsza karte bozonarodzeniowa. Do konkur-

su zgloszono 6 prac wykonanych przez stluchaczy

szko6t dla dorostych.

Rok 1, numer 6

W tym numerze:

1.Kolorowe i bajkowe... s. 1
2.Jest taki dzien gdzie niebo styka sig z ziemig, s.2
3.Szkolenie z Arte’go s.3
4. Wielka Orkiestra Swigtecznej pomocy s. 4
6.Studniowka 2017 s.4-5
7.Walentynki to dzien budzacy ... s. 6
8. Zokierze, ktérzy zyli prawem wilka s. 7
9. Thusty czwartek s. 8
10. Prelekcja z funkcjonariuszem Policji s.8

Celem konkursu bylo pobudzanie postaw kre-
atywnosci oraz rozwijanie zdolnosci tworczych w
wymiarze tworczym, duchowym i estetycznym. Kon-
kurs adresowany byl do calej spotecznosci szkolnej -
uczniéw, stuchaczy i kursantow .Prace konkursowe
oceniane byty katem techniki wykonania, kompozycji,
nowatorskiego ujecia tematu oraz estetyki wykonania.
Najwigksza liczbe gloséw oddano na karte bozonaro-
dzeniowa oznaczona numerem 1. Ta wyjatkowa karte
wykonala stuchaczka I Liceum Ogo6lnoksztalcacego

dla Dorostych w Stupsku — Pani Zuzanna Blaszczak.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszej samoreali-

zacji na niwie artystycznej .
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Jest taki dzien gdzie niebo styka si¢ z ziemig

Spotkania wigilijne maja niepowtarzalny

klimat. Uczniowie i stuchacze corocznie przygo- )
towuja si¢, aby mdc razem s$wigtowac tradycje
Swiat Bozego Narodzenia. W swoich domach

rodzinnych przygotowuja potrawy oraz ciasta.

Wspodlnie z wychowawcami/opiekunami
dekoruja sale lekcyjne, aby mialy niecodzienny
wyglad. Tradycyjnie w szkole organizowane sa
Jasetka 1 klasowe spotkania wigilijne .

W tym roku uczniowie klas technikalnych
pod kierunkiem p. Damiana Urbana zorganizo-
wali dla catej spotecznosci szkolnej Jasetka. By-
fa to wyjatkowa dla nas wszystkich chwila. Po-
czuli$my, ze jestesmy wszyscy razem. Zjednoczy-
ta nas wspdlna tradycja — optatek wigilijny, kole-
dy oraz zyczenia. W tym dniu nie zabraklo ser-
decznosci i ciepla , a przede wszystkim zyczen,
takich wyplywajacych z glebi naszego serca.

ZyczyliSmy sobie wszelkiego dobra -
zdrowia, mito$ci 1 pokoju, a takze, aby kazdy na-
stepny dzien Nowego Roku przyniost to co dobre

i pigkne. \
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Szkolenie z Artégo.

Jedna z najlepszych inwestycji to podnosze-
nie swoich kwalifikacji. Te zasadg wcielaja w zycie
stuchaczki kwalifikacyjnego kursu zawodowego w
zawodzie technik ustug fryzjerskich. W dniu 12
stycznia 2017 r. wraz z zaproszonymi gos¢mi — pra-
cownikami lub wlascicielami salonow fryzjerskich
ze Stupska 1 okolic  stuchaczki wziglty udziat
w szkoleniu Bajkowe blondy. Nad rozwojem umie-
jetnosci praktycznych i podniesieniem kompetencji
zawodowych uczestniczek szkolenia czuwat Marcin

Machnicki - instruktor marki Artégo.

Adresatki spotkania zapoznaty si¢ z paleta
14 nowych odcieni blondow. Wiedze teoretyczna
zdobyta w czasie wyktadu, kazda z uczestniczek
wykorzystata w praktyce. Aby uzyska¢ efekt super
lub ultra blondow, zachowac¢ blask, szyk i1 intensyw-
nos¢ koloréw na wilosach modelek stuchaczki wy-
konaty zabieg koloryzacji wzmacniaczami koloru

1 zabieg koloryzacji rozjasniaczem w kremie.

W mysl, ze fryzjerstwo to zabawa, ktdra nig-
dy si¢ nie nudzi, to ciagle szukanie inspiracji do ta-
czenia ksztaltu 1 koloru, stuchaczki kursu zawodo-
wego wraz z nauczycielem zaje¢ praktycznych- An-
na Durmaj obmys$laja temat nastgpnego szkolenia

zorganizowanego we wspOlpracy ze znana marka

fryzjerska.
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Jak za pomoca trzech pro-
stych cie nozem podzieli¢
ponizszy tort na 8 jednako-
wych czesci.

Jesli utniesz go w potowie wysokosci to na kawatkach
Z dotu nie bedzie pysznego kremu!



wielka orkiestra
tecz

Dobrq rzeczq jest dawaé, gdy was proszag,
ale lepszq tak czynié, gdy niczego od nas nie Zqdaja.
Kto daje, staje sig bezgranicznie bogaty”.

Khail Gibran

Sie pomagai juz...
W dniu 15 stycznia 2017r. uczniowie
Zespohu Szkét Budowlanych 1 Ksztalcenia

Ustawicznego w Stupsku

XXV Finalu Wielkiej

wlaczyli si¢ w akcjeg
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy.
W tym roku pieniadze zbierane byty dla ratowania
zycia 1 zdrowia  dzieci na  oddziatach
ogolnopediatrycznych oraz dla zapewnienia godnej
opieki medycznej seniorom.
Po przeliczeniu pieniedzy przez Sztab Wielkiej

Orkiestry Swiatecznej Pomocy w Stupsku okazato

sig, ze uczniowie zebrali 1102,16 zi.

*STUDNIOWKA*

Parafrazujac sfowa Agnieszki Osieckiej,

niech zyje bal studnidwkowy, bo to bal nad bale....

Jedyny 1 niepowtarzalny .Tegoroczny bal rozpo-
czeliSmy tradycyjnie od polskiego narodowego
tanca Poloneza.

,Poloneza czas zacza¢ — Podkomorzy rusza

z lekka zarzuciwszy wyloty kontusza,

I wasa podkrecajac, podat reke Zosi,

I sktoniwszy sig grzecznie , w pierwsza par¢ prosi.
Za podkomorzym szereg si¢ gromadzi,

Dane hasto, zaczgto taniec — on prowadzi”

W sobotg¢ 14 stycznia w restauracji Fenix,
na balu studniowkowym bawili si¢ tegoroczni ma-
turzysci, rodzice, osoby towarzyszace 1 Grono Pe-
dagogiczne. Zebranych przywitata Pani Dyrektor
Jolanta Kapiszka oraz przedstawiciele klas matu-
ralnych: Natalia Wenta, Lukasz Aleksandrowicz,
Lukasz Gornicki.
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Byly podzigkowania, kwiaty, wspomnie-
nia oraz symboliczna lampka szampana. W stro-
jach odswigtnych, urokliwych fryzurach i pro-
fesjonalnych makijazach zaprezentowaly si¢
uczennice. Natomiast meskie stroje byly kla-
syczne, zazwyczaj dominowaly ciemne kolory:
granatowy oraz grafitowy. Oczywisci nie zabra-
klo czerwonych akcentow w postaci krawatow,
szelek, podwiazek i skarpetek. A wszystko po to,
aby pomoc szczgsciu. ..

Humor dopisywal, kazdy tanczyt jak po-
trafil: osobno, w parze lub ze wszystkimi. Two-
rzone byty kotka, koteczka, weze oraz inne ukta-
dy taneczne. Nie zabraklo réwniez niespodzia-
nek. Przepigkny, taneczny uktad choreograficz-
ny, przygotowany pod kierunkiem Pani Wioletty
Burzynskiej, przedstawili uczniowie klas techni-
kalnych: IVa i IVb.

Cho¢ studniowka trwala tylko kilka godzin to,
na pewno pozostaniec w naszej pamiegci . Nie za-
pomnimy tych chwil, chwil rados$ci, spontanicz-
nosci i tej iskry mlodosci, a z nia nadziei i wiary.
A wszystko to, az trudno uwierzy¢, dzialo sig
na 100 dni przed matura!.

Centka
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Walentynki to dzien budzacy usmiech
w naszych sercach ...

14 lutego, to
wyjatkowo cieply
dzien, mimo ze pogo-
da za oknem nie dopi-
sala. W tym dniu, w
naszej szkole obcho-
dzilismy Dzien Zako-
.+ chanych, zwany po-
wszechnie Walentyn-
kami. Byl to dla nas
czas na refleksyjne

mile sentymenty,

czas na zatrzymanie si¢ i spojrzenie z sympatia na drugie-
go cztowieka oraz obdarowanie go usmiechem. Z zapalem
przystapiliSmy do dziatania. W pierwsze kolejnos$ci zosta-
fa uruchomiona poczta walentynkowa, z mysla o zycze-
niach 1 wierszykach , takich od serca , wrecz o mitosci
skierowanej do drugiej osoby. Przy okazji $wietnie bawi-
lismy si¢. Kazdego obdarzyliSmy stodkim podarunkiem,
ktéry oprocz tego ze byl pyszny, posiadat zalaczona , hu-
morystyczna sentencj¢ mitosna. A wszystko po to, aby
bylo radosnie i od§wigtnie.

Nie zapomnieli$my takze o zorganizowaniu kon-
kursu walentynkowego. Do konkursu przystapito tacznie
47 ucznidow oraz stuchaczy szkoty. Maksymalng ilo$¢
punktéw z testu uzyskali nastgpujacy uczniowie i shucha-
cze: Daniel Szalowinski, Bartosz Grabski, Ewa Grabska,
Tomasz Kegpa, Dominik Chrystofiak, Daniel Wrzesien,
Mateusz Mulyk i Michat Lagwa Zwycigzcom serdecznie
gratulujemy. Pragniemy roéwniez podzigkowac uczenni-
com: Patrycji Srodzie oraz Klaudii Szamal za pomoc
w zorganizowaniu Walentynek w szkole.

Sq tacy, Rtorzy uciekajq od cierpienia mifosci. Kochali,
zawiedli sig i nie cheq juz nikogo Rochaé, nikomu stuzyc,
nikomu pomagac. Taka samotnos¢ jest straszna, bo czfo-
wiek ucieRajgc od mitosci, ucieRa od samego Zycia. Za-
myRa si¢ w sobie - Rs. Jan TwardowsKi

Centka
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Zoftnierze, ktorzy zyli prawem wilka

., Trzeba wspomniec¢ wszystkich zamordowanych

rekami takze polskich instytucji Stuzb Bezpieczenstwa
pozostajqcych na ustugach systemu przeniesionego ze
wschodu. Trzeba ich przypomnie¢ przed Bogiem i hi-
storiq, aby nie zamazywac prawdy naszej przesztosci,

w tym decydujacym momencie naszych dziejow” —
Jan Pawel Il

W Zespole Szk6t Budowlanych i Ksztalcenia
Ustawicznego w Stupsku mozna obejrze¢ wystawg za-

tytulowana: Zotnierze, ktérzy zyli prawem wilka.

Wystawa upamigtnia losy zotnierzy podziemia
niepodlegtosciowego, ktorzy walczyli o wolna i nie-
podleglta Polske w latach 1944 -1963. Na wystawie
prezentowane sa kserokopie archiwalnych materiatow,
przekazane nam przez Instytut Pamigci Narodowej z
Gdanska. Bardzo poruszajace sa biogramy i fotografie
eksponowanych postaci, a w szczegdlnosci losy sani-
tariuszki Danuty Siedzikéwnej. To wiasnie Zofnierze
Nieztomni pokazali nam, jak trzeba kochaé¢ ojczyzne
oraz walczy¢ o nia do ostatniej krwi. Wielu z tych, kto-
rzy przezyli koszmar wojny musiato stawi¢ czola tota-
litaryzmowi sowieckiemu. To oni byli mordowani, ka-
towani, osadzani w wigzieniach i tagrach oraz skazy-
wani przez s¢dzidw w Mundurach Ludowego Wojska
Polskiego. Naszym obowiazkiem jest pamigtac, o tych
ktorzy mieli odwage mysle¢ i mowi¢ prawde. Teraz
my Zotierzom Niepokornym oddajemy honor i kieru-

je do nich stowa: Czes¢ i chwala.

Odpowiedz do zagadki logiczne;|

Najpierw tniemy tort na krzyz. Nastepnie uktadamy
wszystkie jego kawatki w jednej linii i jednym cieciem
dzielimy je wszystkie na 2.



,Powiedzial
Bartek, ze dzi§ tlusty
czwartek,

a Bartkowa uwierzy-
fa, dobrych paczkéw

nasmazyla” — mowi
staropolskie przysto-
wie. W ostatni czwartek karna-
- walu w naszych domach kréluja
wigc paczki, chrusciki, oponki.
Tradycja jedzenia paczkéw na
stodko pojawila si¢ w Polsce w
XVI wieku. Dawniej przygoto-
wujac te slodkie drozdzowe
ciastka do $rodka niektorych
wktadano orzechy i migdaty,
a osoba, ktora trafita akurat na

cieszy¢ si¢ szczesciem przez
cate zycie. Dzi§ na bok poszty
kanapki i drozdzowki, krolowa-

ty one — paczki. Z lukrem, pu-
drem, nadziewane... kazdy zajadat si¢ bezkarnie. Tradycji
stalo si¢ zado$¢. Ponad 100 paczkéw i1 34 100 kilokalorii
(klasyczny paczek ma 341 kalorii, niespetna 6 gramow bial-
ka, ponad 50 graméw weglowodandéw 1 okoto 13 graméw
thuszczu) rozptyngto si¢ w ustach uczniow Zespotu Szkot
Budowlanych 1 Ksztalcenia Ustawicznego w Shupsku.
Wszystkie klasy odpowiedzialy na apel Samorzadu
Uczniowskiego.

Prelekcja z funkcjonariuszem Policji

¥ paczek z ,niespodzianka” miala |

Centka

Przedstawiciele klas poczestowali swych ko-
legow, kolezanki oraz grono pedagogiczne i pracow-
nikow szkoty wlasnorgcznie wykonanymi wypiekami.
Paczki, oponki serowe, tradycyjne faworki i ciasta
btyskawicznie znikaly, co $wiadczy o tym, jak byly
pyszne!

Dzigkujemy wszystkim uczniom, dzigki ktérym mo-

glis$my ,,ostodzi¢” sobie ten dzien.

W dniu 20 lutego br. uczniowie z klasy Ia i Ic uczestniczyli w prelekcji z funkcjonariuszami
z Komendy Miejskiej Policji w Stupsku — mt. asp.

Jackiem Chabrosem i mt. asp. Arturem Przybyszew-
skim na temat:,,Przemoc, odpowiedzialno$¢ karna,
czyny karalne, demoralizacja, $rodki zaradcze”.
Gléwnym tematem rozmowy byta odpowiedzialno$é
karna nieletnich. Policjanci zwrocili uwage nie tylko
na prawa, ale takze obowiazki uczniéw, poruszyli

tematy o wzajemnej tolerancji, cyberprzemocy i jej

skutkow prawnych. Podczas spotkania oméwiono konsekwencje uzywania substancji psychoaktywnych.
Mtodziez rowniez nie tylko zapoznala si¢ ze zjawiskiem stalkingu, ale przede wszystkim uzyskata wiedzg,
w jaki sposob broni¢ si¢ przed nim oraz gdzie szuka¢ pomocy. Organizatorami spotkania byli pedagodzy

szkolni Marta Kole$nik- Borynska i Renata Klosowska.



